
  

 

 

 

 

A-Gluten /B-Krebstiere /C-Eier /D-Fisch /E-Erdnüsse /F-Sojabohnen /G-Milch /H-Schalenfrüchte / 

L-Sellerie /M-Senf /N-Sesamsamen /O-Schwefeloxid und Sulfite /P-Lupine /R-Weichtiere 

 

Liebe Senioren, der Menüplan ist auch auf unserer Website www.pillgrab.at  

zu finden unter  → ESSEN → ESSEN AUF RÄDERN  // Telefon: 07435-52319 

St. Valentin   
Tel Nr. 07435 / 505- 2420 
  - 2430 
 
 

Erla - St. Pantaleon 
Tel. Nr. 07435 / 7271 
***** 

Ennsdorf  
Tel Nr. 07223 / 82012 

Essen auf Rädern 
Wochenmenüplan 

11.03. 2024 bis 18.03.2024 – 11. Woche 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Montag 11.03. Leberknödelsuppe  A/C/L/M 

                                                      Bratwürstel mit Erdäpfelschmarrn und Sauerkraut  A/C/M/F/ 

 Dessert     A/C/G/ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Dienstag 12.03.       Grießnockerlsuppe   A/C/G/L/ 

                                               Spinatknödel mit Schwammerlsoße A/C/G/L/     

 Dessert  A/C/G// 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Mittwoch 13.03. Gemüsecremesuppe  A/G/L/   

 Topfenstrudel mit Vanillesoße  

 Jause A/C/G// 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Donnerstag 14.03. Käseschöberlsuppe   A/C/G/L/ 

                        Gefüllter Paprika mit Erdäpfeln und Tomatensoße   A/C/L/F   

 Dessert A/C/L/M 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Freitag 15.03.              Karfiolcremesuppe  A/G/L/F 

                 Reisfleisch mit Salat   L/M/   

 Obst     H 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

Samstag 16.03. Knoblauchcremesuppe   A/G/L/ 

 Rindsbeuschel mit Semmelknödel   A/G/L/M/ 

 Dessert    G 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Sonntag 17.03. Fleischstrudelsuppe   A/C/L/ 

                       Gekochtes Rindfleisch mit Erdäpfelschmarrn und Semmelkren      G/ L  

 Dessert   A/C/G/   
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Montag 18.03. Backerbsencremesuppe A/C/L/  

                              Faschierte Laibchen mit Erdäpfelpüree  A/C/G/L/ 

 Dessert  A/C/ 

http://www.pillgrab.at/

