
  

 

 

 

 

A-Gluten /B-Krebstiere /C-Eier /D-Fisch /E-Erdnüsse /F-Sojabohnen /G-Milch /H-Schalenfrüchte / 

L-Sellerie /M-Senf /N-Sesamsamen /O-Schwefeloxid und Sulfite /P-Lupine /R-Weichtiere 

 

Liebe Senioren, der Menüplan ist auch auf unserer Website www.pillgrab.at  

zu finden unter  → ESSEN → ESSEN AUF RÄDERN  // Telefon: 07435-52319 

St. Valentin   
Tel Nr. 07435 / 505- 2420 
  - 2430 
 
 

Erla - St. Pantaleon 
Tel. Nr. 07435 / 7271 
***** 

Ennsdorf  
Tel Nr. 07223 / 82012 

 Essen auf Rädern 
Wochenmenüplan 

12.03. 2026 bis 23.03.2026 – 12. Woche   
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Montag 16.03. Gemüsecremesuppe   G/L/ 

 Eierspätzle mit Salat /  A/C/L/G/ 

 Dessert  A/C/                                                                                 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Dienstag 17.03. Frittatensuppe   A/L/ 

    Geschmorte Schweinsschulter mit Gemüsereis   A/M/L/ 

 Dessert         A/C/G/            

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Mittwoch 18.03. Maiscremesuppe       A/G/L/ 

                          Berner Würstel mit Erdäpfeln  A/C/G/L/M/ 

 Dessert         A/C/G/   
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Donnerstag 19.03.Kartoffelcremesuppe           A/G/L/ 

                        Fisolengulasch mit Butternudeln     A/G/L/M/ 

 Dessert         A/C/G/ 
                                 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Freitag 20.03.  Knoblauchcremesuppe   A/G/L/ 

                 Pariser Schollenfilet mit Gemüsereis und Salat    A/C/G/D 

 Obst      H   

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

Samstag 21.03.  Gemüsecremesuppe  A/G/L/ 

 Reisauflauf mit Himbeersoße     A/C/G/ 

 Jause    H 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Sonntag 22.03. Fleischstrudelsuppe        A/C/L/M/ 

                                          Putenbraten mit Gemüse und Butternudeln     A/C/G/L/ 

 Dessert   A/C/G/   
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Montag 23.03. Butternockerlsuppe    A/G/L/ 

 Fleckerlspeise mit Salat       A/C/L/M/ 

 Dessert  A/C/G/H/ 

http://www.pillgrab.at/


  

 

 

 

 

A-Gluten /B-Krebstiere /C-Eier /D-Fisch /E-Erdnüsse /F-Sojabohnen /G-Milch /H-Schalenfrüchte / 

L-Sellerie /M-Senf /N-Sesamsamen /O-Schwefeloxid und Sulfite /P-Lupine /R-Weichtiere 

 

Liebe Senioren, der Menüplan ist auch auf unserer Website www.pillgrab.at  

zu finden unter  → ESSEN → ESSEN AUF RÄDERN  // Telefon: 07435-52319 

St. Valentin   
Tel Nr. 07435 / 505- 2420 
  - 2430 
 
 

Erla - St. Pantaleon 
Tel. Nr. 07435 / 7271 
***** 

Ennsdorf  
Tel Nr. 07223 / 82012 

 Essen auf Rädern 
Wochenmenüplan 

23.03. 2026 bis 30.03.2026 – 13. Woche   
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Montag 23.03. Butternockerlsuppe    A/G/L/ 

 Schinkenhörnchen mit Salat   A/C/L/ 

 Dessert  A/C/             
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Dienstag 24.03. Käseschöberlsuppe       A/C/G/ 

    Gemüsestrudel mit Salat           A/C/G/L/ 

 Dessert         A/C/G/ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Mittwoch 25.03. Tomatencremesuppe             A/G/L/ 

                          Gebratener Leberkäse mit Erdäpfelpüree   A/C/G/L/M/ 

 Dessert         A/C/G/   
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Donnerstag 26.03. Leberknödelsuppe            A/C/L/ 

                        Krautwickler mit Erdäpfeln      A/G/L/M/ 

 Dessert         A/C/G/ 
                                 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Freitag 27.03.  Klare Zwiebelsuppe          L 

                 Topfenknödel mit Butterbrösel und Erdbeersoße             A/C/G/  

 Jause           A/C/G/L/ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

Samstag 28.03.  Einmachsuppe                   A/G/L/ 

 Tiroler Gröstl mit Salat               A/L/M/ 

 Joghurt   H 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Sonntag 29.03. Erdäpfelcremesuppe              A/G/L/ 

                                          Gefüllte Schweinsbrust mit Erdäpfeln und Salat A/C/G/L/    

 Dessert   A/C/G/   
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Montag 30.03. Backerbsensuppe           A/C/L/ 

 Hascheeknödel mit warmem Krautsalat  A/C/L/M/  

 Dessert  A/C/G/H/ 

http://www.pillgrab.at/

